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 چکيده 
او  گرید ییمجرم را آزار دهند و از جامعه مطرود سازند و از سو ییاز سو توانند یهستند که م یاتیخصوص یها دارا مجازات

هستند که در نظر گرفتن  دهیعق نیمردم، مسئولان و کارشناسان بر ا عمده بایتقر. جامعه را متنبه سازند ایرا اصلاح کنند 

این داشته باشد . ریمجرمان تاث هیبر کاهش جرم و تکرار آن و  تنب یادیز اریتا حد بس تواند یمجازات متناسب م کی

از پژوهش  پژوهش به روش مروری کتابخانه ای و مطالعه ی پژوهش های موجود در این زمینه انجام شده است. هدف

و کاهش  یریشگیپ یتوان برا یپژوهش م نیا جینتابود.  عوامل موثر در تکرار جرم و بازگشت به زندان یبررسحاضر 

در  انیزندان یو طبقه بند کیو استاندارد تفک یاصول یتکرار جرم و بازگشت مجدد افراد آزاد شده به زندان, با اجرا

 انیاز زندان یرسم ریو غ یموثر به آنها, حذف برچسب رسم ینوع خدمات ده و یاسکان و نگهدار تیزندانها, بهبود وضع

خانواده,  انیآزاد شده در م انیزندان رشیمرکز مراقبت بعد از خروج, پذ قیشده, عرضه خدمات موثر و کنترل از طر زادآ

 انجام داد. یاز طرد آنان اقدام موثر یریو جلوگ یرسم ریو غ یرسم یدوستان و نهادها

  

 جرم، زندان، طرد اجتماعی، خانوادههاي كليدي:  واژه

  

  مقدمه -1
[. 1]کند نقض را قانون که یرفتار وهیش از است عبارت جرم فیتعر نیتر ساده رایز. هست زین جرم دارد وجود قانون هرجا

 جرم را یاجتماع سنن و آداب با مخالفت ،یاجتماع شناسان روان و شناسان جامعه. داند یم فهیوظ و حق به تجاوز را جرم تارد،

 .کنند یم یتلق

 یبرا یقانون و ییقضا دار تیصلاح مقامات یمعرف با است شده یقطع آنان حکم که یمحکومان آن در که است یمحل: زندان

 دفه که مسئله نیا. شوند یم یدار نگه یبازسازگار و یپرور باز ،یآموز حرفه فر،یک تحمل هدف با دائم طور به ای نیمع مدت

 که یافراد تا رود کار به مجرم کردن هیتنب یبرا فقط دیبا زندان ایآ. دارد یبررس به ازین ستیچ مجرم نمودن یزندان و حبس از

 ای است؟ مجرم کردن یاجتماع باز و یپرور باز و اصلاح آن هدف ای نشوند، جرم مرتکب یآزاد از پس برند یم سر به زندان در

 یعمل جرم، ارتکاب که کنند درک و شوند، اصلاح هستند زندان در که یمدت در یزندان افراد که است نیا هدف گرید عبارت به

 مرتکب و نندیبرگز را قانون به احترام با توام یزندگ کی یآزاد از پس تا شود آموخته آنها به ییمهارتها زین و است، بوده اشتباه

 ست؟یچ شوند یم آزاد زندان از که یافراد قبال در جامعه فهیوظ یوانگه نشوند؟ مجدد جرم

 جبران یها فرصت...  و خانواده لیتشک ل،یتحص کار، ثیح از شوند، یم جرم و یبزهکار مرتکب که یافراد مواقع اکثر در

 از معمولا افراد لیقب نیا. دارد یادیز ریتأث آنها ندهیآ یزندگ در ینامطلوب سابقه نیچن وجود. دهند یم دست از را یریناپذ
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 یعاد فرد کی عنوان به آنها بازگشت امکان و شوند، یم طرد...  و یرسم ریغ و یرسم ینهادها دوستان، خانواده، جامعه، طرف

 .است مواجه یا دهیعد مشکلات با جامعه به

 زندان طیمح از که یمنف اتیتجرب لیدل به انیزندان از یاریبس یبرا زندان، خود که دهدیم نشان قاتیتحق و مطالعات

 است، آن یمعنا به انیزندان یبازپرور و یاصلاح اقدامات نبودن یکاف رایز. است کننده دیناام و مخرب اریبس کنند، یم کسب

 الملل نیب جامعه[. 2]دارند جرم مجدد ارتکاب یبرا یشتریب یآمادگ ورودشان زمان با سهیمقا در زندان ترک هنگام به آنها که

 داشته یا کننده نییتع نقش یبزهکار و جرم کاهش در تواند ینم زندان که اند دهیرس هجینت نیا به شرفتهیپ جوامع ژهیو به

 [.3]است شده لیتبد جرم آموزش مدرسه به زندان عمل، در که شده اعلام بارها. باشد

 

 زندان مجازات-2

 در شکل تحول نیا. تاس شده مجازات شکل نیتر یاصل بعد به 1۹ قرن از داشته، وجود دور یها گذشته از زندان اگرچه 

 .است اهداف نیا لیتکم ای مجازات اهداف یها تیاولو در رییتغ از یناش یادیز حدود تا مجازات

 در دادن زجر صورت به شتریب ها مجازات لیدل نیهم به بود، وحشت و رعب جادیا مجازات هدف تنها میقد یفریک نظام در

 از شیب میدورک منظر از مجازات نحوه نیا اگرچه ،[4]نداشت ییمعنا ندنبود آن شاهد همگان که یمجازات و بود عموم منظر

 قیطر از یاجتماع یهمبستگ تیتقو همان که است یگرید هدف نیتأم به ناظر باشد، داشته وحشت و رعب کارکرد آنکه

 نیا در[. 5]است حادتر جرم ضد بر یعموم خشم باشد، تر یقو یجمع وجدان قدر هر ن،یبنابرا[. 5]است یجمع وجدان یارضا

 رکن کی بیتعذ عنصر یحت و اند، یبیتعذ و یبدن الأصول، على ها، مجازات طبعا و ندارد یا ژهیو  گاهیجا زندان ،یفریک نظام

 .شود یم اکتفا یو یعاد قتل به کمتر و است تعذیب مراسم با همراه مجرم قتل که یطور به. است مجازات

 نه که است آن مجازات کارکرد و هدف هیزاو نیا از افت،ی تیاهم زین مجرم تیشخص و جرم ارتکاب تیموقع بعد، مراحل در

 یبرا فریک دهیفا درباره دیجد نظام در لذا[. 4]دهد کردن یزندگ توان او به بلکه زاند،یبرانگ را یزندگ شوق بزهکار در تنها

 نشد، فراموش جرم وقوع از یریشگیپ زین و مجازات هدف نینخست چگاهیه اگرچه. شود یم چرا و چون مجرم فرد و جامعه

 و قلب بلکه ست،ین بدن و جسم متوجه نکهیا اول: کند یم مهم رییتغ دو هیتنب نظام، نیا در. دیگرد اضافه آن به زین ریاخ هدف

. اند دهش بیغا مجازات صحنه از مردم و ردیگ ینم صورت عام منظر در نکهیا دوم رد،یگ یم قرار هدف الیام و اراده و شهیاند

 از و یبدن مجازات و است شده شناخته هیتنب یاصل ۀویش کند، یم سلب را فرد یآزاد که زندان، نظام نیا در ل،یدل نیهم به

 [.6]شود ینم اجرا عمل در ای شده لغو کشورها از یاریبس در اعدام جمله

 به ،یاصلاح وهیش همچون زندان و اتمجاز یبرا زندان یعنی شود، یم منظور زندان مجازات یبرا که یا دوگانه اهداف

 موجب ت،ینها در و کندیم رفتار یزندان با عادلانه غیر معمولا ساختارش، لیدل به زندان، که چرا اند، شده جمع گریکدی با ندرت

 جهینت در و جامعه با فرد شتریب یگانگیب موجب است ممکن یحت و شود یم قانون و عدالت به نسبت یزندان نهیک شیافزا

 نظر در نیقوان به احترام آموزش و نیقوان یاجرا یبرا زندان آنکه یجا به فوکو، قول به. شود جرم ارتکاب شیافزا مقدمات

 زندان که گفت توان یم گر،ید عبارت به[. 4]کندیم دایپ انیجر قدرت از سوءاستفاده وجه بر آن عملکرد یتمام شود، گرفته
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 یاساس تیماه در یزندان اصلاح یبرا یناکارآمد نیا یاصل لیدل. گرددیم نامدیم هیثانو انحراف لمرت چه آن دیتشد موجب

 تام یا مؤسسه گافمن ریتعب به زندان و دارد، حیترج اهداف ریسا بر زندان مقامات ینگهبان فهیوظ آن در که است نهفته زندان

 قرار یادار مقامات مطلق بأیتقر نظارت ریز خود عمر از ینیمع مدت یبرا انیزندان آن در که است یاقامت محل یعنی است،

 یم دیتشد را خود ساکنان موجود مشکلات که است یا گونه به تام مؤسسه یاساس تیماه که کند یم استدلال گافمن. دارند

 را خود مذکور یدوگانگ[. 7]دینما یم دشوارتر است آنان عهده بر که را یبهنجار یاجتماع یها تیمسئول درازمدت در و کند

 بازداشتن به احتمالا ند،یآ در ندیناخوشا ییها مکان صورت به افراد یبرا ها زندان اگر. دهد یم نشان زین یگرید گونه به

 تینها یب را انیزندان شدن یزندان از یبازپرور یها هدف به یابیدست اما. کنند یم کمک جرم به ارتکاب از بالقوه متخلفان

 ممکن عمل در همزمان، طور به مجازات، و اصلاح هدف دو به یابیدست که گفت بتوان دیشا واقع، در ،[12]کنند یم دشوار

 یها مجازات یاجرا با سهیمقا در ،یدرمان - یاصلاح ریتداب که هستند نیا اثبات یپ در ریاخ قاتیتحق یبرخ یحت[. 11]ستین

 دفاع تفکر نیا از گرید یبرخ رو، نیا از [.10]دهد ینم دست به جرم تکرار از یریشگیپ نهیزم در یبهتر جینتا ک،یکلاس

 شود، گرفته نظر در مجازات یاصل هدف اگر رایز بماند، یباق مطلوب، یول ،یجنب یهدف همچون دیبا زندان اصلاح که کنندیم

 [.۹]دیانجام نخواهد مطلوب جینتا به و شود یم دار خدشه اصلاح نظریة

 یاجتماع دفاع جنبش عنوان با یدیجد دگاهید دوم، یجهان جنگ از پس ژهیو به گذشته، یها دهه در ل،یدل نیهم به

[. 6]است گرفته شکل فریک یحقوق جنبه بر صرف تکیه با مخالفت و یفریک موجود نظام نقد در دگاهید نیا. است شده تیتقو

 در[. 8]اند شده فریک لفظ شدن متروک طالب و یاجتماع تیحما با دفاع به یفریک قانون عنوان تغییر خواهان یبرخ یحت

 ،یقیتعل تیمحکوم التزام، قید با یآزاد ،یخانگ حبس لیقب از یفریک دیجد یها وهیش اکنون که هاست دگاهید نیا جهینت

 در یمهم موضوع همچون زندان ییزا جرم مسئله به که نیا ضمن. است کرده دایپ یشتریب رواج...  و ادیز یها یمرخص امکان

 اختصاص خود به را سیپار 1۹50 یشناس جرم مهم ۀکنگر کار دستور از یقسمت و است شده هتوج شناسانه بیآس مطالعات

 [.6]است داده

 

 یمفهوم چارچوب-3

 مجرمانه رفتار بروز علل و یمبان درباره را خود دگاهید اولا، که است لازم جرم، به مجدد ارتکاب در زندان ریتأث درک یبرا 

 رفتار بروز علل و یمبان آن در را عوامل نیا ریتأث سپس م؛یبشناس را زندان یاصل یارهیمتغ و عوامل ثانیة، م؛یکن مشخص

 .میکن نییتع یزندان فرد در مجدد مجرمانه

 پس جرم مجدد ارتکاب مورد در را فرض نیا. است یعقلان یرفتار مجرمانه رفتار که است نیا حاضر قیتحق یاساس فرض

 و شود یم «کنش به لیتبد احتمالا ادامه در یول باشد، یواکنش است ممکن جرم نیاول رایز رفت،یپذ توان یم شتریب زندان از

 بلکه شوند، رانده تبهکارانه یها تیفعال یسو به صرفا افراد که ستین نیچن مبنا، نیا بر. شود یم اجرا تیموقع ریتأث تحت

 یها نهیهز و منافع دیبا ن،یبنابرا[. 12]دارد را کردن خطر ارزش که کنندیم فکر و انتخاب را اعمال نیا به زدن دست فعالانه
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 جادیا مذکور یها نهیهز و منافع در یرییتغ چه زندان که کرد نییتع سپس و ییشناسا رفتار، عامل دگاهید از را جرم ارتکاب

 کاهش؟ ای دهدیم شیافزا جرم ارتکاب یبرا را خالص انیز ای سود ایآ و کندیم

 ارتکاب خالص منافع که یعوامل: اند دسته دو شوند یم جرم مجدد ارتکاب احتمال شیافزا موجب که یعوامل ،یکل طور به

 رییتغ جرم ارتکاب یسو به را فرد ت،یموقع جه،ینت در و، کاهند،یم آن خالص یها نهیهز از که یعوامل و دهندیم شیافزا را جرم

 یبند میتقس یرونیب و ینیع عوامل و یدرون و یذهن لعوام گروه دو به زین یگرید جهت از توان یم را عوامل نیا. دهند یم

 .کرد

 کردن جلوه تیاهم یب ،ییقضا دستگاه و حاکم قانون به یاعتماد یب مانند است یموارد رندهیبرگ در یدرون و یذهن عوامل

 در یرونیب و ینیع لعوام. جرم ارتکاب از دفاع یبرا یمنطق یتوجیهات اکتساب و باشد بازدارنده عامل بناست که زندان مجازات

 با یدوست شیافزا درآمد، و شغل دادن دست از و یکاریب ،یاجتماع طرد خانواده، یختگیگس هم از مانند است یموارد رندهیبرگ

 یم شیافزا را منافع عوامل نیا از یبخش جرم ارتکاب فنون یریادگی و آموزش و د،یجد مرجع یگروهها کردن دایپ و بزهکاران

 است ممکن مختلف جهات از زندان که شد یمدع توان یم مجموع، در. کاهدیم جرم ارتکاب یها نهیهز از رگید یبخش و دهد

 یشهود با یاشراق حقوق و موضوعه حقوق انیم شکاف است ممکن زندان رایز شود، جرم مجدد ارتکاب احتمال شیافزا موجب

 به فرد یها یوابستگ و مرجع یها گروه در رییتغ موجب دهد، شیافزا را مشروع ابزار و أهداف انیم شکاف کند، دیتشد را

 موجب شود، یماد و یا رابطه یها یوابستگ و( ها ارزش و باورها ها، دانش) یاخلاق و یفکر یها یوابستگ از اعم گران،ید

 یبرا را فرد تیموقع و بگذارد ریتأث زندان در یروانشناخت و یاجتماع ،یحقوق حوزه سه هر در خلاصه و شود، یاجتماع برچسب

 .دهد رییتغ ینیمع جرم ارتکاب

 

 یاجتماع طرد-4

 مباحث و یعلم محافل در اما رود، یم کار به یا گسترده نحو به یگذار استیس محافل در گرچه یاجتماع طرد مفهوم

 کاربرد و فیتعر. است زیبرانگ بحث همچنان یاجتماع طرد مورد در واحد یفیتعر ارائه و یپرداز مفهوم یاجتماع رفاه با مرتبط

 فیتعر کی انتخاب لور،یس گفته به. کنند یم فیتوص را دهیپد نیا که است ییها استیس و هایدئولوژیا ریتأث تحت مفهوم نیا

 فیتعر آن در یاجتماع طرد که یا یفرهنگ بافت نیچن هم. است آن با ملازم یکیدئولوژیا و ینظر مفروضات رشیپذ یمعنا به

 فیتعر یدشوار. گردد یم یاجتماع طرد فیتعار و یرفاه یها میرژ انیم یوندهایپ درباره بحث یریگ شکل باعث شود، یم

 یم شده ارائه فیتعار و طرد یها نوشته آثار مرور با ن،یا وجود با[. 13]ستین آن یفرهنگ یها خاستگاه از جدا یاجتماع طرد

 .افتی دست مشخص یفیتعر به موقتا توان

 در که یندیفرا ؛[14]انجامد یم جامعه یاصل انیجر از ییجدا به که مدت یطولان یتیمحروم زا عبارتست یاجتماع طرد

 داستیپ که همچنان فیتعر نیا اما ؛[15]شوندیم رانده هیحاش به و طرد اجتماع از ینیمع یاجتماع یگروهها و افراد آن جهینت

 زین آن به مربوط مسائل و موضوعات به ستیبا یم ست،ین یکاف اند شده طرد آن از مطرود اشخاص «آنچه» صیتشخ یبرا
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 ن،ییپا درآمد کم، یمهارتها ض،یتبع ،یکاریب رینظ یمسائل از گروهها ای افراد که دهد یم رخ یزمان یاجتماع طرد. کرد اشاره

 .برند یم رنج و یخانوادگ یدگیپاش هم از ،یماریب

 در است، افتهی لیتقل یاقتصاد یکمبودها به فقر، مفهوم ،والکر گفته به. هست زین یوجه چند یتیمحروم طرد نیبنابرا

 کی عنوان به طرد. رودیم کار به جامعه متفاوت یها حوزه با افراد رابطه دنیسنج و دنیفهم یبرا یاجتماع طرد مفهوم کهیحال

 یاسیس ،یاقتصاد ،یاجتماع نظام گونه هر به ،یجزئ ای کامل ورود از ممانعت یایپو ندیفرا به دارد اشاره تر، جامع یبند صورت

 بر یاجتماع طرد اروپا، اتحاد فقر ضد سوم برنامه در[. 14]کند یم نییتع را جامعه در شخص یاجتماع انسجام که یفرهنگ ای

 یمدن یکپارچگی و انسجام که یقانون و کیدمکرات نظام: است شده فیتعر ریز نظام چهار از یکی از شیب ای یکی یناکام حسب

 را یفرد نیب انسجام که یمحل اجتماع و خانواده نظام برد، یم شیپ را یاجتماع انسجام که یرفاه نظام بخشد، یم تحقق را

 یها مؤلفه حسب بر یاجتماع طرد[. 14]سازد یم ممکن را یاقتصاد ادغام و یکپارچگی که کار بازار و کند یم محقق

 .شودیم مشخص و فیتعر «فیضع یاجتماع شبکه» و «قدرت» ،«فرصتها به یدسترس» ،«یشهروند حقوق» ،«مشارکت»

 جرم برچسب همان جامعه طرف از فرد کی یاجتماع طرد بر مؤثر عوامل از یکی جامعه در میجرا شیافزا به توجه با امروزه

 داشته مجرمان کردن مطرود در یسع جامعه همواره و ستین مناسب تیذهن کی مجرم و جرم از جامعه تیذهن اوست، به

 یعوامل جمله نهایا... و شغل کی در او رفتنینپذ جمع، در او رفتنینپذ مجرم، کی با جامعه نکردن یهمفکر و یمکاره. است

 .شودیم جرم مجدد ارتکاب ساز نهیزم و یاجتماع طیمح از مجرم طرد باعث که هستند

 یاجتماع هینظر در شهیر گر، مادغا ینهادها فقدان و یاجتماع روابط در یختگیگس جهینت عنوان به یاجتماع طرد مفهوم

 یاجتماع یها ینظم یب و یصنعت جامعه به یکشاورز جامعه از گذر ستمیب قرن یابتدا در میدورک یکانون مسئله. دارد میدورک

 در یهمبستگ یاجتماع و یاخلاق یها هیپا یو دوران در که ییها ینابسامان و هایآشفتگ نییتب یبرا میدورک. بود آن از حاصل

 یجمهور یفکر جنبش از متأثر سخت خود آراء طرح در یو. کرد ارائه را شیخو یهمبستگ هینظر بود، کرده فیتضع را جامعه

 یتجل همان جامعه مفهوم، نیا طبق. بود یعموم اراده مفهوم باب در روسو آراء ژهیو به فرانسه یشیاند روشن سنت و یخواه

 با و دانستند یم یاقتصاد یشخص ینف بر یمبتن را جامعه که بود انیگرا دهیفا نظر با تقابل در نیا و است یاجتماع یهمبستگ

 انیب در نیچن هم میدورک. دانستیم یاسیس یفرمانروا از شهروندان اطاعت را جامعه اساس که بود تضاد در زین هابز نظر

 شمندانیاند افکار از جامعه به فرد دادن وندیپ در یاجتماع ینهادها نقش و جامعه به فرد یوابستگ بر یمبن خود یها دگاهید

 [.16]بود رفتهیپذ ریتأث ستریدوم و دوبونالد رینظ پرست سنت

 یم مربوط گروه به را فرد که است ییوندهایپ ضعف و یاجتماع یدگیپاش هم از همانا دیجد جامعه بحران میدورک نظر به

 بروز مارگونیب علائم یبعض یکیارگان یهمبستگ سمت هب یکیمکان یهمبستگ از ناقص تحول و گذار سبب به دیجد جوامع. کند

 در کیآنوم و خودپرستانه یکش خود نوع دو از یو[ 5]است اجتماع در فرد ادغام و شدن جذب یینارسا آن اهم که دهندیم

 یهمبستگ زوال به که هستند ییاجتماع راتییتغ محصول دو هر. دارند یمشترک یها شهیر که برد یم نام مدرن یایدن

 یها گروه در یکاف اندازه به که یافراد کرد فرض توان یم است یاخلاق نظم منبع جامعه که آنجا از. است دهیانجام یکیمکان

 الیام به و افتد کنار بر اش جامعه از انسان هرگاه[. 12]«ابندی یم هنجار یب تیوضع در را خود اند نشده ادغام یاجتماع

 یخودکش یبرا او گردند سست ساختند یم وابسته همگنانش به را او نیا از شیپ که ییوندهایپ و شود واگذار اش یشخص
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 نیهم از و رندیگ یسست رفتار بخش هنجار یها میتنظ و یجمع وجدان هرگاه و ابدی یم یآمادگ انهیفردگرا ای خودخواهانه

 [.16]کنند یم دایپ یآمادگ رنابهنجا یخودکش یبرا آنها کنند، ییراهنما و مهار را انسانها لاتیتما نتوانند یرو

 

 یاجتماع و یخانوادگ عوامل-5

 یمهارتها دانش، سطح ارتقاء و شیافزا باشد، لیدخ آنها یتوان نو و انیزندان تیترب و اصلاح در تواندیم که ییها برنامه

 طیمح و خود با مسال رابطه یبرقرار و خود نفس و تیشخص به نسبت نشیب و یآگاه تخصص، ،یآموز حرفه ،یاجتماع و یفرد

 او تفکر و شهیاند و شده تیشخص تحول دچار که یبزهکار. باشد یم کند، یم یزندگ آن در که یا جامعه و خانواده رامون،یپ

 در تواند یم که یا عمده عوامل جمله از[. 17]ابدی یم شیگرا یاجتماع یزندگ یسو به شک بدون گردد، سازنده و یمعنو

 کارآمد یانسان یروین. باشد موثر...  و خانواده رامون،یپ جامعه به نسبت انیزندان نگرش و تفکر و تیشخص یبازساز و یبازپرور

 اشتغال ،یمرخص ،یبخشودگ و عفو خروج، از بعد مراقبت جامعه، و خانواده رون،یب طیمح با یزندان متقابل ارتباط یبرقرار جهت

 با[. 17]باشد یم یاجتماع برچسب حذف و انیاطراف برخورد نوع زندان، از یآزاد از پس یشغل و یمال تیحما ان،یزندان کار به

 نسبت را کلان اریبس یراهبرد و اصول مساله، نیا تیاهم و جامعه به انیزندان بازگشت بر موثر و گوناگون عوامل و علل به توجه

 ریتصو که یشکل به م،یدهیم قرار یبررس مورد را انیزندان مندانه سعادت گشت باز شرفتهیپ یالگوها و تیترب و اصلاح امر به

 لازم نهیزم جادیا جهت یزندانبان یلاتیتشک ساختار کی نیتدو شک بدون. میباش داده ارائه را خود نظر مورد یها برنامه از یکل

 ینگهدار مراکز ،یانسان یروین ،یادار گوناگون و متنوع اریبس مباحث متضمن انیزندان انیم در بازگشت به دیام شیافزا یبرا

 و یاجتماع یفرد یها یژگیو تر، مهم همه از و آنها یاجرا وهیش ،یتیترب و یاصلاح یها برنامه آنها، یها شکل مجرمان،

 به دیام بر که یخانوادگ و یفرهنگ ،یاجتماع ،یاقتصاد ،یاسیس عوامل و علل تا میبرآن منظور نیهم به است، افراد یتیشخص

 دیام بردن بالا جهت را لازم نهیزم یکاربرد و یعلم یراهکارها ارائه با و ییشناسا را باشند یم رموث جامعه به انیزندان بازگشت

 .میآور فراهم را جامعه به انیزندان بازگشت به

 با یآزاد از پس انیزندان که است مهم جهت نیا از جرم تکرار از یریشگیپ در انیزندان خروج از پس مراقبت مراکز نقش

 و طرد آنان، از تیحما در یناتوان ای شده آزاد انیزندان از تیحما در خانواده توجه عدم. شوند یم رو به ور یادیز مشکلات

 که شود یم سبب گرید معضلات از یاریبس و مناسب شغل افتنی در قیتوف عدم گر،ید مناسب یطهایمح و کار محل از اخراج

 پناه و جرم مجدد ارتکاب به آنان اغلب رو نیهم از و بدهند دست از را خود سابق یاقتصاد و یشغل ،یاجتماع تیموقع انیزندان

 مورد را آنان که حبس تحمل از پس موسسه کی وجود قطعا. آورند یم یرو ناباب دوستان و نامناسب یطهایمح به بردن

 یاثربخش یبرا یندانبانز یها نظام در نیبنابرا. کرد خواهد رفع را شده ذکر معضلات از یاریبس دهد، قرار مراقبت و تیحما

 مراقبت مراکز یانداز راه منظور نیهم به. است شده رفتهیپذ زندان از یآزاد از پس یبیتعق مداخله اصل ،یاصلاح یها برنامه

 گام مراکز نیا یسو از انیمددجو به لازم یها تیحما و خدمات ارائه و یاجتماع و یرسم نهاد کی صورت به خروج از بعد

 جز. است درصد ۹0 حدود در سال کی یط در زندان از خروج آمار رانیا در. شود یم محسوب نینو یانیانزند یبرا یمثبت

 به تهران استان در مثال عنوان به. شوند یم خارج زندان از ها سال و ماهها یط در انیزندان هیبق نفس، قصاص به نیمحکوم

 یمیدا انیجر نیا به توجه با. مانند یم زندان در روز ۹0 بیقر انیزندان متوسط طور به موارد اکثر در حبس کوتاه مدت علت
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 است، سرقت و مخدر مواد به مربوط میجرا در اغلب و درصد 33 حدود که زندان به مجدد بازگشت نرخ و زندان اجتماع

 ۹3 سال یط رد زیتبر زندان در. شود یم محسوب یتیترب و یاصلاح مهم یتهایاولو از انیزندان مجدد بازگشت از یریجلوگ

 نرخ. اند شده آزاد زندان از نفر 417۹22 تعداد 13۹3 سال آمار اساس بر کشور در. اند شده آزاد زندان از نفر 11400 به کینزد

 حبس، کوتاه مدت آن علت که است درصد 30 به کینزد ،یآزاد از پس نخست سال کی یط در رانیا در زندان به بازگشت

 مطابق باشد،ی م شود، یزندان بار 4 تا 2 است ممکن سال کی در نفر کی که نیا و سرقت و خدرم مواد مورد در میجرا تکرار

 یها نهیهز و است میمستق یها - نهیهز به مربوط نهیهز نیا. دارد نهیهز الیر 55000 روز در حداقل یزندان کی های بررس

 دارد بر در یادیز یها نهیهز یزندان کی یبرا زندان به ورود بار هر. است نشده لحاظ آن در جامعه یها نهیهز و میرمستقیغ

 یروزها از شتریب اول یروزها یمال تیاهم گرید عبارت به. شوند یم کمتر ها نهیهز حبس، از مانده یباق یروزها یط در که

 پس که یافراد ملع در. برد یم بالا را یاجتماع تیامن سطح زندان از یآزاد از پس بزهکاران بر نظارت. است حبس مانده یباق

 تر نییپا آنان در زندان به مجدد بازگشت نرخ شوند، یم مند بهره آنها خدمات از و کنند یم مراجعه مراقبت مراکز به یآزاد از

 نزد زانیم نیا که یحال در است درصد 35 تا 25 برآوردها براساس زندان به بازگشت نرخ شده، ذکر علل از نظر صرف. است

 مراقبت تحت که است یانیمددجو از کمتر اریبس که است شده برآورد درصد 3 تا 1 مراقبت مراکز به کننده مراجعه انیمددجو

 روان شناس، جرم شود یم یخلاف عمل مرتکب شخص که یزمان انیمددجو تیترب و اصلاح در مراقبت مراکز نقش. اند نبوده

 جادیا مجرم ندهیآ یزندگ و عملکرد در یرییتغ جیتدر هب مجرم تیشخص بر تمرکز با تا کنند یم یسع شناس جامعه و شناس

 را یو یاخلاق تیمسئول که را چه آن تا دهدیم قرار یشکاف کالبد مورد را مجرم ت،یشخص جرم با مرتبط یعلم مطالعات. کنند

 سوابق هوش، ،یروان ،یجسمان وضع رو نیا از. گرداند باز یاجتماع یزندگ و جامعه به را یو کرده، ییشناسا کرده فیتضع

 یم قرار نظر مد اند کرده احاطه را مجرم که یفرهنگ و یاجتماع تیوضع و ها رسانه نقش ،یاقتصاد وضع ها،یناکام ،یماریب

 تیحساس از خروج از بعد مراقبت مراکز فیوظا و رسالت. شوند یبررس و کشف جرم ارتکاب بر موثر عوامل رهگذر نیا از تا دهد

 مجدد بازگشت جهت انیمددجو یساز آماده زین و آموزش ،یروان بهداشت و یاجتماع نیتام. است داربرخور یا ژهیو تیاهم و

 نسبت مردم یمنف دگاهید به توجه با. است جمله از جرم تکرار از یریجلوگ یبرا انیزندان اراده تیتقو و معاش کسب جامعه، به

 یها گروه انیم در یآسان به جامعه، در موجود ینیبدب حس علت به زندان از بازگشت از پس یزندان معمولا ان،یزندان به

 مهم موانع از نهیشیپ سوء نیا. ستندین افراد نیا به کار ارجاع به حاضر مشاغل صاحبان و شود ینم رفتهیپذ یکار و یاجتماع

 ییجو انتقام حس. است جرم ارتکاب به آنان مجدد لیتما عامل زین و یاجتماع یسرخوردگ عامل و انیزندان مجدد اشتغال عدم

 به ازین زندان از صیترخ از پس مجرمان نیبنابرا. شودیم اضافه فوق عوامل به زین افراد نیا کردن طرد علت به اجتماع از

 تیحما و اصلاح تیمسئول که سازمانها نیا. نشوند دهیکش جرم سمت به دوباره تا دارند یا افتهی سازمان یتهایحما و یبانیپشت

 فیوظا نیا انجام به خروج از پس مراقبت مراکز عنوان با دارند را یو به لاتیتسه و امکانات ارائه و شده زادآ یزندان از

 یها دوره نترنت،یا لم،یف قیطر از آموزش ،یمورد یبررس جلسات مساله، لیتحل جلسات ،یهفتگ منظم جلسات. پردازندیم

 دیبازد مدت کوتاه یها دوره ،یآموزش یها برنامه بالاتر، مدارک اخذ و مددکاران یلیتحص مقاطع در رییتغ ،یآموزش مدت کوتاه

 به را خروج از بعد مراقبت مرکز تواند یم که است ییها روش جمله از...  و مختلف یکشورها در مشابه مختلف مراکز از

 یزندان و ینگهدار در یگفتهن یها نهیهز افراد، حبس. دهد شیافزا یریچشمگ حد در را آنیی کارآ و برساند شتریب قاتیتوف

 یها - نهیهز. است مشهود و توجه قابل که است یآشکار یها نهیهز نهایا. کند یم لیتحم یعموم بودجه به شان کردن

 و یدیتول خدمات منشاء تواند یم که یانسان یروین کی یوقت مثال یبرا. رود یم دست از انیجر نیا در زین پنهان فراوان
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. شود یم لیتبد یاجتماع روابط و رفتارها مخل و باطل و عاطل یفرد به بزه انجام به شیگرا و جرم رتکابا با باشد، یا توسعه

 یروین تا شود یم صرف یادیز یها نهیهز. شود ینم مند بهره اورد،یب دست به یو قیطر از توانست یم که یدیفوا از جامعه

 پرونده تا شود یم صرف یاپیپ یروزها و یمتماد یها ساعت. رندآو در خود کنترل تحت را افراد نیا ییقضا دستگاه و سیپل

 مصرف بزهکاران با مقابله یراهها افتنی در یفراوان یانسان یانرژ. رندیگ قرار یبررس مورد نوبت به دادگاهها، در نیمجرم یها

 آن ای و شوند جرم ارتکاب مانع تا شوند یم جیبس گریکدی کنار در و هماهنگ جامعه کی در یا گسترده نظام واقع در. شود یم

 داشتن باز ریمس در شوند صرف جامعه توسعه جهت در روهاین نیا که آن یجا به گفت توان یم واقع در. کنند کنترل را

 در یانسان یروهاین یریکارگ به ران،یا مانند توسعه حال در جامعه در. است یهیبد شوند یم صرف جرم ارتکاب از نیمجرم

 نیمجرم آنها اساس بر که شوند اجرا ییها طرح است لازم ل،یدل نیهم به. است برخوردار یخاص تیاهم از کشور توسعه جهت

 ریمس در بتوانند و شود بدل زین خلاق و دگریتول یروین به جامعه، با سازگار و سالم یافراد به شدن لیتبد و رفتار رییتغ ضمن

 یزمان جرم از یریشگیپ منظور به خروج از بعد مراقبت مراکز یسو از انیومددج به خدمات ارائه. شوند واقع دیمف کشور توسعه

 مراکز نامه نییآ کی ماده اساس بر. شود انجام مناسب یابزارها با و یدرست به طیشرا واجد افراد ییشناسا که است موثر

 کردن فراهم و یمعنو و یماد تیماح قیطر از جرم تکرار از یریشگیپ هدف با انیزندان تیترب و اصلاح خروج، از بعد مراقبت

 نییآ نیا 3 ماده در نیچن هم. است شده محول مراکز نیا به یاجتماع سالم یزندگ کی به آنان بازگشت جهت مساعد نهیزم

 ،یآموز کار جهت لازم نهیزم جادیا مراکز نیا فیوظا جمله از. است شده مشخص خروج از بعد مراقبت مراکز فیوظا اهم نامه،

 و بهداشت ،یآموزش امور در انیمددجو به خدمات ارائه و یبانک لاتیتسه یاعطا مسکن، نیتام ل،یتحص ادامه ازدواج، اشتغال،

 .باشدیم یمذهب و یفرهنگ ،یحقوق ،یاجتماع درمان،

 

 يريگ جهينت-6

 عدم ای رتکابا که معنا نیا به. است آن یانتخاب یمفهوم چارچوب دیمؤ حاضر مطالعه که گفت توان یم ،یکل طور به 

 عنوان به زندان، که جا آن از. است وابسته آن به نسبت فرد دهیفا و نهیهز یابیارز و تیموقع به یمشهود شکل به جرم ارتکاب

 دادن دست از مثل گرید یها نهیهز آن کنار در و است جرم ارتکاب نهیهز یرسم و عمده اقلام از یکی مجازات، نیتر یاصل

 ملاحظه قابل بخش فرد، شدن یزندان مرتبه نیاول در که گفت توان یم دارد، وجود...  و یاجتماع ردط ،یشغل تیموقع ای شغل

 در حضور علاوه، به. شود یم کاسته جرم مجدد ارتکاب یها نهیهز از بعد، دفعات یبرا و شود یم پرداخته نهیهز نیا از یا

 مجازات بدون جرم، ارتکاب یشگردها یریادگی با رایز دهد، شیافزا یزندان یبرا را جرم مجدد ارتکاب منافع است ممکن زندان

 .است ریپذ امکان مجازات از فرار یها راه و دیجد افراد با ییآشنا ،یقانون

 یرهایمتغ و زندان یداخل امکانات ت،یریمد نوع زندان، طیمح جمله از یمتعدد عوامل به یبستگ فوق راتیتأث یچگونگ

 امکانات مثل گذارد، یم یزندان در جامعه با ییهمنوا جهت در و مثبت راتیتأث عموما رهایمتغ نیا از یبرخ. دارد یفرد

 امکانات مثل دارد، یمنف ای مثبت راتیتأث یو در ،یزندان تیموقع برحسب گر،ید یبرخ... و یارشاد تیریمد ملاقات، ،یمددکار

 ...ها یبند طبقه أنواع و ،ییغذا امکانات و برنامه فوق
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 به نباشد، درست میجرا یتمام یبرا زندان نام به مشترک جینتا با نیمع طیمح کی از استفاده که رسد یم نظر به نیهمچن

 نیشتریب که گفت توان یم نان،یاطم با. دارد قرار جرم و خلاف مرز در ای است، کوچک آنها میجرا که یانیزندان مورد در ژهیو

 .دهد یم رخ گروه نیا یبرا شدن یزندان بار نیاول از پس یارتکاب جرم تیفیک در شیافزا

 منافع تر، نییپا یزندگ سطح با یافراد یبرا ل،یدل نیهم به شود، یم زین یزندگ سطح شدن بدتر موجب زندان به ورود

 لحاظ از جرم با مقابله و مجازات یها وهیش از یکی عنوان به زندان. کند یم دایپ شیافزا قبل به نسبت نیمع جرم ارتکاب

 و است نظام نیا در یبرگشت آثار یدارا نظام یها ستانده ندیفرا نیا در. شود یم محسوب یتجمع ندیفرا ینوع مجرم با لتعام

 شتریب کمتر، نهیهز تحمل علت به مجرد، مردان مثلا،. است شده جادیا آنها حل یبرا که شود یم یمشکلات دیتشد سبب

 احتمال و شود یم یو یاجتماع طرد موجب مجرد مرد شدن یزندان و جرم ارتکاب حال، نیع در. شوند یم جرم مرتکب

 شدن یزندان اثر بر زین شده نییتع قبل از یها ازدواج که شده مشاهده یموارد در یحت. کند یم کم او یبرا را مطلوب ازدواج

 سبب خود نیهم که برد خواهد سر به تجرد حالت در را یشتریب دوران اجبارا یفرد نیچن جه،ینت در. است دهیگرد لغو فرد

 .شد خواهد جرم مجدد ارتکاب احتمال شیافزا

 یادیز حدود تا موضوع نیا اگرچه است، توجه قابل نسبتا یزندان طرف از مجرمانه یفرهنگ خرده رشیپذ در زندان ریتأث

 .شود یم حاصل شغل دادن دست از ای یاجتماع طرد مانند ینیع یها حوزه در که است یراتییتغ از یناش

 تر یقو طرد نیا هرچه و ردیگ یم را یزندان و مجرم فرد بانیگر که است یرسم ریغ یها نهیهز جمله از زین یاجتماع طرد

 شیافزا و نهیهز کاهش موجب مجرمان طرد که شود یم یناش آنجا از مشکل یول. کند یم کم را جرم ارتکاب امکان باشد،

 آزاد انیزندان. دارد یتیوضع نیچن زین زندان، از یآزاد از پس شغل، دادن دست از. شود یم آنان نزد جرم مجدد ارتکاب منافع

 یها یژگیو شغل، کردن دایپ صورت در که، نیا ضمن. ابندی یم جرم مجدد ارتکاب به یشتریب شیگرا یکاریب علت به شده

 یم جرم ارتکاب نهیهز کاهش باعث نیهم و ندارند رفتن زندان به نسبت یادیز تیحساس که است یا گونه به آنان شغل

 .گردد

 

 منابع

 1386نوزدهم، چاپ نی، نشر تهران، صبوری، منوچهر ترجمه شناسی، جامعه .( 1386 ) . آ گیدنز، .1

 استفاده کاهش بین المللی همایش اولین مقالات مجموعه . ن زندانیا پذیری جامعه .( 1386 ) . ن ، خواجه حاتمی .2

 تربیت. راه تانتشارا تهران، زندان، مجازات از

 جایگزین های زندان یامجازاتی بینابین. تهران: نشر گرایش، چاپ اول(، 1382آشوری. م ) .3

 تهران، نشر ده،یجهاند نیسرخوش و افش کوی)تولد زندان(، ترجمه ن هی، مراقبت و تنب(1378) شلیفوکو، م .4

 ام، تهران، سازمانترجمه باقر پره ،یدر جامعه شناس شهیاند ی، مراحل اساس(1363ارون، ریمون ) .5

 تهران، آگاه. ،یمیرح ی، مجازات اعدام، ترجمه مصطف(1356آنسل، مارک ) .6



 
 

 10 

 .یبهروان، مشهد، آستان قدس رضو نیبر جامعه، ترجمه حس ی، درآمد(1372) انیرابرتسون،  .7

 یحقوق قاتیمجله تحق «یفریکوتاه درباره حقوق ک یبا نظر یدفاع اجتماع»، (1370) ینقلینژاد، حس ینیحس .8

 ، شدت۹تهران، شماره  ،یبهشت دیدانشکده حقوق دانشگاه شه

 دیشه یتهران، جهاد دانشگاه ،یصادق یمحمد ریم نیحقوق جزا، ترجمه حس یمبان لی، تحل(1371کلارکسون ) .۹

 یبهشت

مجله  ،یابرندآباد ینجف ینیحس یترجمه عل ،یغرب یکشورها ییجنا یها استی، بحران س(1371) موندیگسن، ر .10

 275 – 237، صص 10تهران، شماره  ،یبهشت دیدانشکده حقوق دانشگاه شه یقوقح قاتیتحق

 ینیحس یترجمه سوسن خطاطان و عل ده،یدفاع از بزه د استیمبارزه با بزهکار تا س استی، از س(1371فتاح، عزت، ) .11

 .85 - 112تهران، شماره سوم، صص  ،یو حقوق دادگستر ییمجله قضا ،یابراند آباد ینجف

 یچاپ اول، تهران، نشر ن ،یبوریترجمه منوچهر ش ،ی، جامعه شناس(1373) ینتونآ دنز،یگ .12

(، سیاست اجتماعی و توسعه، ترجمه مهدی ابراهیمی و علیرضا  صادقی، تهران، 13۹2هال آنتونی، میجیلی جیمیز) .13

 جامعه شناسی

با استفاده از روش تئوری  (، ریشه های طرد اجتماعی: مطالعه کارتن خوابی در تهران13۹0نصر اصفهانی، آرش ) .14

 مبنایی

 (، مقدمه ای بر سیاست گذاری اجتماعی، ترجمه علی اصغر سعیدی13۹2بلیک مور، کن) .15

 (، زندگی و اندیشه ی بزرگان جامعه شناسی، ترجمه محسن ثلاثی13۹3کوزر، لیوئیس) .16

 یتشارات راه ترببازگشت سعادتمندانه. تهران: انت یجدید به نظام زندانبان یرویکرد (1382ی)شمس، عل .17

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-  


